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Spaß an Bewegung und Tanz 
 

         Neues „Einsteiger“ - Angebot:  Modern Line Dance beim TV - Heftrich 
 

Haben Sie Spaß an Bewegung zur Musik?  Lust auf Sport gemeinsam in der Gruppe?  
Interesse, die eigene Koordination und geistige Fitness zu fördern? 
 

Dann kommen Sie doch zum Line Dance beim  TV - Heftrich: 
 

Beginn:  Dienstag,  30. April 2024,  18:15 - 19:15 Uhr 
 

10  Übungsabende  à  60 Minuten in der Willi-Mohr-Halle, Teilnehmerbeitrag  =  €  30,--      
oder alternativ 
Mitgliedschaft im Verein und in der Sportgruppe Line Dance  2024    =    €   56,--  
Mitgliedschaft in der Sportgruppe Line Dance  2024  für Mitglieder    =    €   36,--  
(bei Anmeldung bis zum 10. Mai wird der Teilnehmerbeitrag von € 30,-- gutgeschrieben) 
 

Das Anmeldeformular zum Einsteiger-Angebot kann auf der Homepage des TV - Heftrich 
heruntergeladen und ausgedruckt werden.  
Anmeldeschluss per E-Mail  (s.vocke@gmx.net)  oder Telefon  (0162 - 2851969)  
ist am Freitag, den 26.04.2024. 
 

Moderner Line Dance ist ein Sport für Jung und Alt, denn er lässt sich einfach erlernen und 
mittlerweile zu fast jeder Musikrichtung ausüben. Getanzt wird in Reihen vor- und 
nebeneinander. Kopf und Körper bleiben dabei fit und vor allem macht es Spaß, gemeinsam in 
einer Gruppe zu tanzen. Die Schrittfolgen in den Choreografien haben internationale Gültigkeit 
und können so Tänzer aus aller Welt zusammenbringen. 
 

Aktuell sind wir 16 begeisterte Line Dancer zwischen 25 und 70 Jahren und tanzen seit einem 
Jahr sowohl zu traditioneller Country-Musik als auch zu allen anderen erdenklichen  
Musik-Genres.  
Wir hoffen und wünschen uns, dass neue Teilnehmer einen guten Einstieg in die bestehende 
Gruppe finden.  
Mit diesem Angebot möchten wir – durch Erlernen grundlegender Schrittfolgen und einfacher 
Tänze – die Möglichkeit dazu bieten.  
Da das Training mit der bestehenden Gruppe um 19:30 Uhr direkt im Anschluss an das 
Einsteigerangebot stattfindet, ist hier Zuschauen und „Schnuppern“ möglich. 
 

Beim Thema Line Dance wird gern betont, dass man diesen „ohne Partner“ ausüben kann – 
dennoch freuen wir uns auch sehr über männliche Interessenten für diesen schönen Sport. 
 

Mitzubringen ist außer einem Getränk nichts – Spaß an Bewegung zur Musik und ein bisschen 
Taktgefühl reichen völlig aus.  
 
Gerne beantworte ich alle Fragen vorab per E-Mail  (s.vocke@gmx.net)  
oder Telefon  (0162 - 2851969) 
 
 

Sonja Vocke 
Turnverein 1903 Heftrich e.V.       


